Realizacja projektu ,,Kreatywnie 1 zdrowo”

Uczniowie | Liceum Ogodlnoksztatcacego im. S. Wyspianskiego w Szubinie biorg udziat w
roznorakich projektach edukacyjnych. Jednym z wielu jest projekt ,, Kreatywnie i zdrowo”
dofinansowany przez Starostwo Powiatowe w Nakle nad Notecig, ktory ma na celu
przyblizenie licealistom idei zdrowego stylu zycia oraz kreatywnego podejscia do
wykorzystania dostgpnych zasobow.

Jedng z atrakcji byla go$cinna wizyta w rodzinnej pasiece pana Ireneusza Echausta
poswiecona obserwacji zycia pszczot w ulu potaczona z opowiescig pszczelarza o jego pracy
i produkcji miodu. Jak dowiedzieli si¢ uczestnicy projektu istotng role dla czlowieka
odgrywaja nie tylko miod, ale i pozostate produkty pszczelarskie: pytek kwiatowy, propolis,
mleczko pszczele, jad pszczeli, wosk, ktore oddziatuja biologiczne na caty organizm
cztowieka. Wszystkie produkty pochodzace z ula stosowane sa w apiterapii.

W ramach projektu licealisci zwiedzili Oczyszczalni¢ Sciekow w Szubinie, gdzie poznali
stosowane tam procesy technologiczne i uczestniczyli w warsztatach mikroskopowania
1 oznaczania matali w wodzie za pomoca nowoczesnego sprzetu.

Sporg atrakcjg dla uczniow byly warsztaty wytwarzania ekologicznych mydelek
glicerynowych z dodatkiem zebranych zidl, kwiatow, czy produktéw z gospodarstwa
domowego, np. ptatkow owsianych, ziaren zb6dz. Mydetka zostaly wreczone nauczycielom
1 pracownikom szkoly z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Uczestnicy projektu nasadzili
rowniez na terenie szkoly zakupione ziota, aby mdc w przysztosci wykorzystywaé ,,dary
natury” w nastgpnych dziataniach.
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